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新番組「推し活応援！藤井直樹のなおキッチン」 
キッズステーションにて 2026年 2月 7日（土）午前 11:30～放送開始 

～STARTO ENTERTAINMENT所属の藤井直樹が親子と一緒に 

“推し”をテーマにしたお弁当作りに挑戦するエンターテイメント料理番組～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社アニマックスブロードキャスト・ジャパン（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：滝山 

正夫）が運営するこども・アニメ専門チャンネル「キッズステーション」は 

STARTO ENTERTAINMENT 所属の藤井直樹さんが出演する、「推し活応援！藤井直樹の

なおキッチン」を 2026 年 2 月 7 日（土）午前 11：30 より放送を開始いたします。本番組は

藤井直樹さんと、親子が“推し”をテーマにお弁当作りに挑戦するエンターテインメント料理番

組です。  

 

【番組内容】 
親子の「好き！」をカタチにする“推し弁”作りを軸に、料理の楽しさや食材の知識、感謝の気持

ちが自然と育まれるひとときをお届け。親子で一緒に手を動かしながら、キャラクター               
や乗り物、王道なものから、相撲、毒キノコ、葛飾北斎などちょっとマニアックなジャンルまで、

さまざまな“推し”がモチーフのお弁当が続々登場。かわいくてワクワクするビジュアル、為に

なる食育パート、親子の笑顔と感動が広がる体験が満載。食べる楽しさ・作る喜び・親子のコミ
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ュニケーションがひとつになる、家族みんなで楽しめるエンターテインメント料理番組です。 

 

 

 

⚫ 藤井直樹さん コメント 

この番組は「親子と一緒に“推し”をテーマにしたお弁当作りに挑戦する」ということでお子さ

んでも簡単に作れるものを、一緒に楽しみながら作っていました。そのため、番組を見ていた

だいた方にも、ぜひ真似して作ってほしいなと思います。食育コーナーもあるので、新たな発

見を見つけていただいたり、料理をしてみたい！と思うきっかけになったら嬉しいです。 

 

⚫ 藤井直樹さんプロフィール 

生年月日：2000 年 9 月 18 日 出身地：千葉県 血液型：O 型  

舞台出演予定：2026 年 3 月 30(月)～5 月 22 日(金)  

 「小さな神たちの祭り」出演 （主演/八乙女光 福田悠太出演） 

 

【番組概要】 
タイトル：推し活応援！藤井直樹のなおキッチン 

放送日時：2026 年 2 月 7 日（土）より毎週土曜日 午前 11:30～12:00 ※全 8 回 

再放送：翌日 午前 8:00～8:30 

出演者：藤井直樹 

放送：キッズステーション 

視聴方法：キッズステーションは、スカパー！、J:COM、ひかり TV、au ひかり、全国のケーブ

ルテレビでご視聴いただけます。 

https://www.kids-station.com/howto/sptv 

番組詳細: https://www.kids-station.com/programs/KS11002131 

企画：アニマックスブロードキャスト・ジャパン 

制作：Tastemade Japan 

製作著作：アニマックスブロードキャスト・ジャパン 

 

【キッズステーションについて】 
「人々に夢や感動を提供し、心豊かな生活と文化の創造に貢献する」をキャッチコピーにお届け

する日本唯一の知育専門チャンネルです。「それいけ！アンパンマン」「ポケットモンスター」な

どの人気アニメから、「子育て TV ハピクラ」などのキッズステーションオリジナル番組まで、子

どもたちに寄り添い、親子で安心してお楽しみいただけます。 

HP：https://www.kids-station.com/ 

 

⚫ キッズステーションのご視聴方法 

https://www.kids-station.com/howto/sptv 
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キッズステーションは、スカパー！、J:COM、ひかり TV、au ひかり、全国のケーブルテレビで

ご視聴いただけます。 

 


